
MEMORIA ANUAL 

DE ACTIVIDAD
Cáritas Parroquial de  San José de Águilas

Acompañando a las personas más vulnerables

desde la cercanía, la dignidad y el compromiso

comunitario.

 



Presentación Institucional

Nuestra misión

Acompañando a las 

personas más vulnerables de 

nuestro municipio desde la 

cercanía, la dignidad y el 

compromiso comunitario. Un 

año de intervención integral 

al servicio de quienes más lo 

necesitan.

familias atendidas

personas en empleo
y formación

menores en refuerzo
educativo

71
voluntarios activos

personas en clases
de español

45

personas en
exclusión residencial

87

243

55

85



Diagnóstico Social en Águilas

 

Exclusión Educativa

 

Vulnerabilidad Económica

 

Sinhogarismo

 

Integración Migrante

 

Menores en riesgo deexclusión

socioeducativa y dificultades de acceso a

recursos de apoyo.

Incremento desituacionesdevulnerabilidad

en familias y personas.

Personasen situación de exclusión 

residencial severa y sin hogar.

Personas inmigrantescon dificultades en los 

procesos de integración social y laboral.



Proyecto Emaús - Promoción Educativa 
e Integración

 Refuerzo Educativo
 

Clases de Español
 

menores con

apoyo escolar

personalizado

voluntarias

dedicadas a guiar

estudiantes

centros educativos coordinados

Reducimos la brecha educativa, fomentamos 

hábitos de estudio y potenciamos el desarrollo 

personal de cada niño y adolescente.

El ProyectoEmaús es una iniciativaclave para

la promoción educativa y la integración social.

Nuestro programa se enfoca en brindar apoyo

académico y acompañamiento a menores en

situación de vulnerabilidad.

personas

participan

activamente en

clases

voluntarios

expertos en

idiomas

mejora en competencia lingüística

Mejoramos la comunicación y fortalecemos la 

confianza y autonomía, abriendo puertas a una 

plena integración social y laboral.

Las Clases de Españolson un pilar fundamental

para facilitar la integración de las personas

migrantes. Proporcionamos herramientas

lingüísticas para desenvolverse en el día a día y

acceder a nuevas oportunidades.

4

55 8 87
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Centro de Día 'Las Caridades' - Atención a 
Personas en Exclusión Residencial

 

Un espacio seguro, cálido y acogedor para 
quienes más lo necesitan.

p

Distribución de ropa 
limpia y en buen 
estado.

 

Provisión de alimentos
para consumir fuera del
centro.

Una comida nutritiva
para empezar el día con
energía.

voluntarios

personas atendidas

técnico especializado

Posibilidad de lavar y
secar la ropa.

Acceso a instalaciones
para el aseo personal.

 

Descanso, socialización 
y apoyo emocional 
integral.

En el Centrode Día 'Las Caridades', ofrecemos un espacio
seguro centrado en un enfoque de reducción de daños
para las personas en situación de exclusión residencial:

 Picnic

Ropero

 Desayuno 
diario

8

1

85

 Ducha e 
higiene

 Lavandería

Espacio seguro



Programa de Empleo y Formación — 
Itinerarios de Autonomía

71

 

Aula Prelaboral de
Gastrobar

 

3
voluntarios

Programa SEF-FSE

 

4
técnicos especializados

Convenio
Ayuntamiento

 

personas atendidas

Formación en hostelería y

competencias laborales

12 personas contratadas

durante 9 meses 21 personascontratadas 

como peones de

mantenimiento urbano



Sensibilización y Compromiso Comunitario

 

Campaña de Navidad
 

Jornada Mundial de los Pobres
 

Sensibilización en Centros Educativos
 

voluntarios implicados
 

Gala Solidaria
 

Sensibilización Empresarial
 Conciencia en escuelas

Conmemoración y acción

Solidaridad en fechas especiales

movilizados en acciones comunitarias

Compromiso del sector privado

Evento de recaudación y visibilidad

45



Presencia Digital y Alcance 
Comunitario

 

800
Mensajes Directos

5.000
Seguidores

Nuestra EvoluciónDigital

 

15.000
 

2.500
Interacciones

10.000
Visualizaciones

Nuestra Estrategia Digital
La estrategia digital de Cáritas Parroquial

de Águilas se centra en fortalecer nuestra

conexión con la comunidad y ampliar el

alcance de nuestras iniciativas. Utilizamos

canales clave como Instagram, Facebook

y WhatsApp para difundir información,

sensibilizar y movilizar apoyo.

Nuestra presencia digital no solo informa 

sobre las necesidades y actividades de 

Cáritas, sino que también fomenta la 

participación activa y el compromiso 

solidario. A través de estas plataformas, 

logramos generar una mayor conciencia 

sobre las realidades de vulnerabilidad en 

nuestro municipio y movilizamos recursos 

y voluntarios para una intervención más 

efectiva. El impacto de la presencia 

digital en la movilización comunitaria se 

traduce en un aumento de la visibilidad, 

un mayor número de interacciones y una 

respuesta más ágil ante las campañas y 

proyectos.

Métrica Digital

Visualizaciones WhatsApp

Alcance Orgánico

Seguidores Instagram/Facebook

Interacción en Campañas

Mensajes Directos

0 2k 4k 6k 8k

Impacto

10k 12k 14k 16k

Alcance Orgánico

https://www.facebook.com/CaritasAguilashttps://www.instagram.com/caritasaguilas

Mensajes 

https://www.facebook.com/CaritasAguilas


Red de Entidades Colaboradoras

Empresas 
Locales

 

Centros 
Educativos

Voluntariado y
formación

 

Comercios
Contribuciones en
especie y
recaudación

 

Asociaciones
 

Donaciones y apoyo
logístico

Alianzas y proyectos 
conjuntos

µ

Locales
Donaciones y

apoyo económico

vital para nuestras

operaciones

®

Apoyo institucional, difusión y sensibilización social

È

Cesión de

recursos,

materiales y

eventos

solidarios

 Empresas 

 

 Entidades Públicas

 

 Comercios
 

 Centros 
Educativos
Programas de

voluntariado y

formación

continua

,

Asociaciones 

 

Alianzas

estratégicas y

proyectos de

alcance

comunitario

Estas alianzas estratégicas no solo fortalecen nuestra capacidad de respuesta ante las

necesidades de Águilas, sino que también tejen una red de solidaridad que beneficia a toda

la comunidad, garantizando la continuidad y el impacto positivo de cada una de nuestras

iniciativas.



Formación del Voluntariado 4 
Capacitación Continua

La formación continua de nuestro voluntariado es un pilar fundamental para garantizar la calidad y 

 

realizadas este año

Comprender el

propósito y los

principios que

guían nuestra

acción.

Adquirir

herramientas

para una relación

de ayuda

efectiva y

respetuosa.

formados y capacitados

Desarrollar el

perfil y el rol del

voluntario en

nuestra

organización.

Formación

adaptada a cada

proyecto: gestión

de ayudas,

habilidades

digitales,

primeros auxilios.

eficacia de nuestra intervención social. Capacitar a nuestros voluntarios enriquece sus conocimientos

y habilidades, refuerza su compromiso y asegura una atención integral y humana.

Nuestras áreas de capacitación incluyen:

Ý

del
Voluntario

6

Formaciones

 Misión y 
Valores de
Cáritas

 Técnicas 
de 

Acompañamiento

45

Voluntarios

 Identidad 

¿

Competencias
Específicas



Conclusión 4 Impacto y Sostenibilidad

 

Alcance

'

Transparencia

³

Día 'Las
Caridades'

 Nuestro 

 

 Eficacia y 

 

 Centro de 

 

Á

Amueblamiento
de 

Instalaciones

Para dignificar aún más
nuestros espacios,

necesitamos completar
el amueblamiento de

nuestras instalaciones.
Su apoyo en esta fase

es crucial.

 

 

Nuestra gestión

garantiza que cada
recurso se
transforme
directamente en
ayuda concreta y 
sostenible para 
quienes más lo 
necesitan.

A lo largo de este 
año, hemos logrado
impactar
positivamente la
vida de más de 450 
personas en 
Águilas, 
proporcionándoles 
apoyo esencial y 
esperanza. Este 
número es un 
testimonio del 
esfuerzo colectivo y 
la dedicación de 
todos.

Apoyar este proyecto no solo supone contribuir a la puesta en marcha de un recurso esencial
para el municipio, sino formar parte activa de una red sólida, comprometida y en expansión,
que trabaja con rigor, responsabilidad y vocación de permanencia al servicio de las personas
más vulnerables.

Sigue siendo un pilar 
fundamental,
ofreciendo no solo
servicios básicos, 
sino un espacio de 
dignidad y 
recuperación para 
aquellos en
exclusión
residencial.

  teléfono 923 269 698 

 C. Armando Muñoz Calero, 3, 30880 Águilas


